Zingen:
* Als je bidt, zal hij je geven
e Psalm123:1en?2

L ezen:
e« Matthéis 7: 7-12

Bidden

Op een dag verscheen er een kleine opening ina@mcEen man zat uren te kijken hoe de
vlinder zijn lijf door de kleine opening probeergeworstelen. Op een gegeven moment leek
het of de vlinder geen vooruitgang meer boekte.lét of hij niet verder kon dan hij
gekomen was. De man besloot de vlinder te helpgrakte een schaar... en opende de
cocon. De vlinder kwam er nu een stuk gemakkelijkermaar de vlinder had een verweerd
lijf, hij was klein en met verschrompelde vleugéd® man bleef kijken, want hij verwachte
dat de vleugels zich elk moment zouden openena@ergen steviger zouden worden zodat ze
het lijf konden dragen. Er gebeurde niets, integehde vlinder leefde zijn leven al
strompelende. Hij kon zich slecht bewegen met\agrweerde en verschrompelde vlieugels
hij heeft nooit kunnen vliegen...

De man was vol liefde en goede bedoelingen, magebp niet dat de kleine opening in de
cocon en de worsteling van de vlinder om er ukaen de natuurlijke weg was om vocht
vanuit het lijf in de vleugels te persen, zodatgajeed zou zijn om te vliegen, zodra hij de
cocon had verlaten. Soms zijn worstelingen preeetswe nodig hebben in het leven we
zouden anders niet zo sterk zijn als we zoudenenagjn. We zouden nooit kunnen vliegen:
Ik vroeg om kracht en ontving moeilijkheden om rexlste maken,

Ik vroeg om wijsheid en kreeg problemen om op $sém,

Ik vroeg om voorspoed en ik kreeg de hersenendrstand om te kunnen werken,

Ik vroeg om moed en ik kreeg obstakels om te overen,

Ik vroeg om liefde en ik kreeg mensen op mijn wegj problemen die ik kon helpen,

Ik vroeg om gunsten en ontving kansen,

Ik kreeg niets van wat ik wilde, maar ik ontvingealwat ik nodig had!

Apart, we vragen om dingen en krijgen niets vanwat/roegen, dat terwijl er in vers 7 van

Matthéls 7 staatBid en u zal gegeven worden.”

Bidden iets wat voor sommige mensen praten meti§&agshderen bidden maar doen dit

meer uit gewoonte of uit egoisme.

Voordat we verder gaan, wat is bidden eigenlijk?

Bidden is praten met God. Hoewel jij God misschi@rg) niet kent, Hij kent jou wel, Hij

weet wat er in je hart leeft. Daarom is het belgkgiat je niet zomaar wat zegt maar dat de

woorden die je uitspreekt vanuit je hart komen.|Ze&n kind alles met zijn vader mag

bespreken mogen wij alles met God bespreken.

Voor het gebed zijn een paar aanwijzingen die ibifee| staan vermeld:

. We moeten niet bidden om onze hartstochten te lagrullen (egoisme) — Jakobus 4:3

. Bid niet om het alleen maar aan anderen te latm(gigoisme) — Matthéus 6:5

. Gebruik geen ijdel verhaal dit doen de heidenent wigenken door de hoeveelheid
woorden verhoord te worden.(gewoonte) — Matthéis 6:

. Bid in geloof en twijfel niet.(vertrouwen) — Jakabi:6 en 7



We moeten de tekst uit Matthéilis 7 dan ook nieteenklezen, er staat niet: U zult verhoord
worden, maar u zult gegeven worden.

Als voorbeeld staat in de Bijbel dat als een mandoood vraagt hij geen steen zal krijgen en
als hij om vis vraagt geen slang zal krijgen. Mehet gedicht lazen we onder andekesroeg

om kracht en ontving moeilijkheden om me sterk te maken, moeilijkheden is toch iets heel
anders dan kracht.. als we kijken naar het voodoesh het brood en de steen lijkt het dubbel
,toch klopt het, want vragen wij om brood en wggam steen dat zijn twee tegengestelde
dingen het brood kunnen we het positieve noemeateesieen het negatieve.. God kan
bijwijze van spreke dat brood op een andere mameitlen maar dan is het niet meteen een
steen.. het is iets positiefs op een andere margevuld als dat wij hadden gewild daardoor
kunnen wij het niet altijd gelijk als positief zieDe kracht was wat wij wildede

moeilijkheden om ons sterk te maken was wat God voor ons invulde om daaruit kracht te
krijgen.

We denken hierbij ook aan de apostel Paulus hggytot 3 keer toe of God de doorn in zijn
vlees weg wilde nemen, Het antwoord op dit gebest Wijn genade is u genoeg en mijn
kracht word in u zwakheid volbracht. God geeft hiet iets positiefs maar Paulus ervaart dit
aanvankelijk niet als positief pas als de Heere degrantwoord geeft worden zijn ogen
geopend en ziet hij dat hij door de doorn zijn rigevakheid, kracht krijgt in de Heere.

Wat de Heere ons geetft is altijd iets wat hij geedr ons acht, we zeggen niet voor niets aan
het einde van ons gebed; U wil geschiedalleen om Jezuswil , We moeten als wij dit
zeggen ons er dus wel van bewust zijn dat de wildezus wel is een andere wil kan wezen.
Als wij bidden in gewoonte of bidden zonder vertk@m hoeven wij niet uit te gaan van
verhoring, maar wanneer bidden wij wel echt?, kmnng wel bidden zoals de Heere dat wil?
In de bijbel staat want wij weten niet, wat wij B&h zullen gelijk het behoort, je begrijpt wel
wat dat betekent met ons boze hart kunnen we ideb zoals God dat wil. Vaak praten we
wel tegen de Heere maar we denken er helemaabipie wat we zeggen, we vragen of God
onze zonden wil vergeven omdat we dat zo geledstdidremaar we voelen helemaal niet dat
we zondaar zijn. We bidden alleen met onze mongiemet ons hart, gelukkig staat er in de
bijbel ook hoe we echt kunnen bidden. We kijkerr natollenaar en farizeer ,(luc.18:9-14)
de farizeer verhoogde zichzelf in zijn geb@dGod ik dank u dat ik niet ben zoals andere

mens, Hij voelde zich verheven boven anderen.

De tollenaar durfde niet eens naar de hemel tekifkaar sloeg op zijn borst en z€ God
wees mij zondaar genadig. Vervolgens staat er in het stukje dat een iederidhzelf

verhoogt vernederd zal worden en een ieder dieeltkernederd verhoogt zal worden.

Het is dus belangrijk dat wij inzien hoe slechtzija dat we last krijgen van onze zonden en
ons zelf zien als grootste van de zondaren, wdrittedden kan niet zonder
zelfverloochening.

In het gebed is het nodig om eerst de zonde direlsben misdreven te belijden voordat we
dingen gaan vragen, een kind dat voor straf ng)@mkamer is gestuurd, komt ook niet naar
beneden om een ijsje te vragen, nee dat kind zegt @at het spijt heeft van wat het gedaan
heeft, voordat het weer om iets anders durft tgamaZo moet dat ook bij God.

Die zondekennis en zelfverloochening is er nietvaons zelf ook hier moeten we voor
bidden en misschien moet dat wel in een gebedcewbgnte maar toch met de vraag naar het
echte gebed.

Het is het werk van de Heilige Geest om menseadtite gebed te leren de heilige geest
werkt in het hart van mensen, om echt te kunneddnidheb je dus de Heilige Geest in je hart
nodig, Als een zondige vader goede dingen aarkipheren geeft, zou dan de hemelse vader
de Heilige Geest niet geven aan mensen die henralgen?, Bid tot God in Jezus naam,om
de Heilige Geest.!

Hij wil naar jou horen en jou verhoren op zijn tgd zijn manier,



Dat we mogen bidden komt door het werk van de Haezes, hij kwam hij stierf en ging

weer terug naar de hemel om daar voor ons te bidden

Laten wij het dan ook niet als vanzelfsprekend ziahwij bidden, maar meer als een wonder.
vergeet je niet voor anderen te bidden / de med&ehet moeilijk hebben, of ook zij het

echte gebed mogen krijgen.

God gaf om ons en daardoor was het mogelijk eesopatijke relatie met hem te hebben,
door onze zondeval in het paradijs zijn wij gesdbBrivan de goede en volmaakte God.
Om een weg vrij te maken om die relatie te heestefjaf God zijn eigen zoon.

Wij kunnen die weg bewandelen als wij met ons hele en hele verstand geloven in de
Heere Jezus en hem toelaten in ons leven als gerles middelaar dan is het mogelijk dat
wij God weer persoonlijk leren kennen.

Daarom moeten wij bidden, daarom kunnen wij biddéaarom mogen wij bidden.

Bidt en u zal gegeven worden.

Zoekt en gij zult vinden.

klopt en u zal opengedaan worden.

En dit alles uit genade.



Vragen bij deinleiding:

1.

2.

Wij geloven dat alles van te voren is bepaald, wawais bidden dan nog nodig?

Het onze vader, wat de Heere Jezus zijn disicdetade is een volmaakt

gebed(Matthéls 6: 9 — 13), want het is een gebediedleere Jezus zelf.

a. Bidden wij dan ook volmaakt wanneer we dit gebezieggen?

b. Vergelijk je eigen gebeden eens met het volmaakied komen de beden van dit
gebed ook in jou gebed terug?

c. Waarom is in ons gebed, zelfverloochening nodig ?

Bidden voor anderen is een opdracht die de Heeatle lnijbel geeft,

a. Kun je voorbeelden noemen vanuit de bijbel van reermse bidden voor
anderen?

b. Waarom is het nodig om voor anderen te bidden?

In Jakobus 5 : 13-16 wordt gesproken over gebedzie),
a. Wat kunnen we hier van leren?
b. Gebeurt dat nu nog?

De relatie met God kan hersteld worders.een gebed zonder een persoonlijke relatie
met God , geen echt gebed? Waarom wel of niet?

We zeiden net dat ‘het brood’ anders ingevuld kanden als dat wij hadden gewild,
a. Kun je dat merken in je eigen leven?
b.  Waarom blijven onze ogen soms toch gesloten?



